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Vorbemerkung 

Dieser Leitfaden für die Präsidenten der Sektionen des Unterverbandes der Pensionierten des 

SEV bildet einen Anhang zum «Handbuch SEV», welches die Grundlagen für die Sektionsarbeit 

bildet und Werkzeuge dazu enthält beziehungsweise umschreibt. 

Dieser Leitfaden enthält spezifische Hilfsmittel für die Arbeit in den PV-Sektionen, die die SEV-

Mitglieder im Dritten Lebensabschnitt in sich organisieren. Sie befassen sich daher primär mit 

Fragen des Alters und mit Sozialen Komponenten. 

 

9500 Wil, Dezember 2020       Zentralvorstand SEV 
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Unsere Lobby-Organisation: 

SEV-PV  www.sev-pv.ch  

 

    

 

                                

    Die Homepage bietet die aktuellsten Informationen zum Geschehen 

    in unserem Unterverband. 

    Sie enthält auch die aktuellen Adressen der Mitglieder des ZV und 

    der 20 Sektionsvorstände. 

 

Pensionierung Die SEV-Broschüre «ein neuer Lebensabschnitt: Die Pensionierung» 

    bietet nützliche Informationen zu diesem wichtigen Schritt. 

    Download unter https://sev-pv.ch/de/informationen/pensionierung/ 

    Sie kann auch beim SEV bestellt werden. 

 

     

 

 

 

http://www.sev-pv.ch/
https://sev-pv.ch/de/informationen/pensionierung/
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Wichtige Adressen: 

 

AHV/AVS  für SBB-Pensionierte: 

   Eidg. Ausgleichskasse EAK   058 462 64 25 

   Schwarztorstrasse 59    www.eak.admin.ch 

    3003 Bern     ak26@zas.admin.ch  

   

 

FVP-Service  SBB AG 

    FVP-Service      

    Bollwerk 8     051 220 12 12    

    3000 Bern 65     fvp@sbb.ch  

            

 

 

Pensionskasse Pensionskasse SBB    051 226 18 49 

SBB   Hilfikerstrasse 4    renten@pksbb.ch   

   3014 Bern     www.pksbb.ch 

          

           

Sachbearbeitende: 

https://www.pksbb.ch/images/downloads/5-renten/Renten-Aufteilung_DFI_web.pdf 

 

PK SBB  Hypotheken      031 555 18 30 

          info@pksbb.ch 

Atupri  Krankenkasse Atupri 

Krankenkasse Zieglerstrasse 29  3000 Bern 65  031 555 08 11 

     

    Leistungscenter 

    Andreasstrasse 15 

    Postfach   8050 Zürich 

 

  

    Bd de Pérolles 55     

    Case postale 32  1701 Fribourg 

 

   Service-Center 

    Gartenstrasse 1 

    Postfach 2081   3001 Bern  031 555 08 11 

           bern@atupri.ch 

 

    Service-Center 

    Avenue Benjamin-Constant 1 

    Case postale 5075  1002 Lausanne 021 555 06 11 

          lausanne@atupri.ch 

http://www.eak.admin.ch/
mailto:ak26@zas.admin.ch
mailto:fvp@sbb.ch
mailto:renten@pksbb.ch
http://www.pksbb.ch/
https://www.pksbb.ch/images/downloads/5-renten/Renten-Aufteilung_DFI_web.pdf
mailto:info@pksbb.ch
mailto:bern@atupri.ch
mailto:lausanne@atupri.ch
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    Service-Center 

    Töpferstrasse 5 

    Postfach 2064   6002 Luzern  041 555 07 11 

          luzern@atupri.ch 

 

    Service-Center 

    Andreasstrasse 15  8050 Zürich Oerlikon 044 556 51 11 

          zuerich@atupri.ch 

 

 

Pro Senectute     https://www.prosenectute.ch/de.html 

    bietet Ratgeber und Dienstleistungen zu folgenden Themen: 

    Alltägliches:  Pensionierung, Mobilität im Alter 

    Finanzen  Finanz. Unterstützung, Schutz vor Missbrauch, 

       EL-Rechner 

    Wohnen im Alter 

    Gesundheit  

     

    Pro Senectute Schweiz 

    Lavaterstrasse 60 

    Postfach 

    8027 Zürich      044 283 89 89 

          info@prosenectute.ch 

    lokale Dienststellen in jedem Kanton. 

    Adressen siehe auf der Homepage  

  

VASOS  Vereinigung Aktiver Senioren- und   076 583 60 90 

    Selbsthilfeorganisationen der Schweiz  info@vasos.ch 

   3000 Bern      www.vasos.ch  

     

               

    Die Themenarbeit und die damit verbundene  

    Öffentlichkeitsarbeit gehören zu den Kernaufgaben  

    der VASOS / FARES. Auf der aktuellen Agenda  

    stehen die folgenden Schwerpunktthemen: 

• AHV-Revision, EL-Revision, IV-Revision 
• Überwachung der Versicherten 
• Pflegefinanzierung und Qualität in Pflegeheimen 
• Gesundheitspolitik 
• Umwelt und Energie 

 

 

 

 

    

mailto:luzern@atupri.ch
mailto:zuerich@atupri.ch
https://www.prosenectute.ch/de.html
mailto:info@prosenectute.ch
mailto:info@vasos.ch
http://www.vasos.ch/
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Grundrechte im Alter 

https://cdn.shopify.com/s/files/1/0866/9038/files/Publikation_Grundrechte_im_Alter_Egli_978-3-

906036-32-8.pdf?19 

 

Droits fondamentaux des personnes agées 

https://www.skmr.ch/cms/upload/pdf/190528_droits_fondamentaux_personnes_agees.pdf 

Patientenverfügung 

Vorsorgeauftrag 

Testament     → siehe Bildungskurs 2020 

 

Digitaler Nachlass: siehe 

https://www.edoeb.admin.ch/edoeb/de/home/datenschutz/Internet_und_Computer/onlinedienste

/digitales-erbe.html 

KESB – Vorsorgeauftrag – Patientenverfügung 

→ siehe pdf-Dateien d/f unter Bildungskurs 2020 

 

  

https://cdn.shopify.com/s/files/1/0866/9038/files/Publikation_Grundrechte_im_Alter_Egli_978-3-906036-32-8.pdf?19
https://cdn.shopify.com/s/files/1/0866/9038/files/Publikation_Grundrechte_im_Alter_Egli_978-3-906036-32-8.pdf?19
https://www.skmr.ch/cms/upload/pdf/190528_droits_fondamentaux_personnes_agees.pdf
https://www.edoeb.admin.ch/edoeb/de/home/datenschutz/Internet_und_Computer/onlinedienste/digitales-erbe.html
https://www.edoeb.admin.ch/edoeb/de/home/datenschutz/Internet_und_Computer/onlinedienste/digitales-erbe.html
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Organisatorisches 

 

Beitragsregelung SEV 

Der SEV-Beitrag ist im Beitragsreglement SEV unter Art. 3.3 und 3.5 geregelt: 

3.3 «Pensionierte Mitglieder bezahlen die Hälfte des SEV-Grundbeitrags.  

  Sie bezahlen einen Viertel des SEV-Grundbeitrags, wenn ihr Einkommen unter dem 

  Betrag liegt, den der Vorstand SEV festsetzt». 

3.5 «Witwen und Witwer von ehemaligen SEV-Mitgliedern bezahlen einen Viertel des 

  SEV-Grundbeitrags. 

  Sie bezahlen einen Achtel des SEV-Grundbeitrags, wenn ihr Einkommen unter dem 

  Betrag liegt, den der Vorstand SEV festsetzt». 

Hinzu kommen der Unterverbands- sowie der Sektionsbeitrag. Diese sind im Geschäfts- 

reglement PV sowie in denjenigen der Sektionen geregelt. 

 

Beitragsbefreiung 

Beziehen pensionierte Mitglieder Ergänzungsleistungen, sind sie beitragsbefreit. Dazu ist ein 

entsprechendes Gesuch einzureichen. Es sind keine rückwirkenden Forderungen möglich. 
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Ferien mit Ermässigung 

Reka-Ferien 20% 

Die Stiftung Personalfonds SBB rabattiert Reka-Ferien mit 20%. 

Reka-Ferienwohnungen / Swiss Holiday Park-Ferienwohnungen 

Geniesse Wandern oder Skifahren in den Schweizer Bergen oder Baden im warmen Mittelmeer - Reka-
Ferien bietet ein umfassendes Angebot für unzählige Ferienwünsche! 

Buche direkt bei der Reka – telefonisch 031 329 66 99 oder Online mit der Eingabe des Promocodes: 
SBB-FERIEN-001 und Angabe deiner Personalnummer bzw. deiner Referenznummer der 
Pensionskasse. Der Rabatt gilt nur auf dem Wohnungspreis wird dir direkt von der Rechnung abgezogen. 
Die Kumulation mit anderen Rabatten oder Aktionen ist nicht möglich. Der Rabatt kann nicht rückwirkend 
geltend gemacht werden. 

Anleitung Buchung mit Promocode 

Reka-Hotels 

Hotel Brenscino in Brissago / Hotel Swiss Holiday Park in Morschach 

Buche direkt im Hotel Brenscino – telefonisch 091 786 81 11 oder online oder im Hotel Swiss Holiday 
Park – telefonisch 041 825 50 50 oder online. Der Rabatt auf der Unterkunft (max CHF 490.00) kann dir 
bei der Zahlung vor Ort abgezogen werden, sofern du dich mit der Personalnummer bzw. deiner 
Referenznummer der Pensionskasse ausweisen kannst. 

Partnerorganisationen der Reka 

Center Parcs, Eurocamps, Universal Reisen (Mallorca), Feriendorf Ravensburger Spieleland 

Buche direkt bei einer Partnerorgansation der Reka – online. Nach den Ferien eine Kopie der Rechnung 
sowie deiner Bank- oder Postkoordinaten der Stiftung Personalfonds 
SBB, personalfonds@sbb.ch zustellen. Der Rabatt auf der Unterkunft (max CHF 490.00) wird dir von uns 
vergütet. Die Kumulation mit anderen Rabatten oder Aktionen ist nicht möglich. 

FSG – Ferien- und Skihausgenossenschaft der Eisenbahner 
https://www.fsg-ferien.ch/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.reka.ch/
https://www.datocms-assets.com/13821/1636557125-sbbanleitungneuer-buchungsprozess-ab-16-11-2021.pdf
https://www.brenscino.ch/
https://www.swissholidaypark.ch/
https://reka.ch/de/rekaferien/ferien-suchen-buchen
mailto:personalfonds@sbb.ch
https://www.fsg-ferien.ch/

